Selill gioca d’azzardo™
tif stal creandoldei| problemi

GIOCATORI ANONIMI
Centralino Regionale tel.3505304101

Bassa Bergamasca Lurano

Tel. 366 2580693 via San Lino ,3 24050 Lurano, presso ex
Casa del curato
Ogni martedi dalle 21,00 alle 23,00

email: bassabergamasca@giocatorianonimi.org

Bergamo
Telefono 3409777463 Via Donizzetti, 1 Torre Boldone

email: bergamo@giocatorianonimi.org
Giovedi 20,30-22,00

Dalmine 1
Telefono 3347630916 Viale Betelli, 3 c/o Oratorio
San Giuseppe

email: dalmine@giocatorianonimi.org
Martedi 16:00-18:00 Venerdi 21,00-23,00

Valbrembana (BG)

Telefono 349 8218222 via XI Febbraio, 11 presso
Oratorio San Giovanni Bosco(Parrocchia San
Lorenzo) di Zogno

email: valbrembana@giocatorianonimi.org

Mercoledi 21,00-23,00
E€ENTRALINQ NAZIONALE-338%1271215

web:iwww.giocatorianonimiforg
e'mail:] info@giocatorianonimi’org



mailto:valbrembana@giocatorianonimi.org

CHE COSA E IL GIOCO COMPULSIVO?

Il gioco compulsivo é una malattia,
progressiva, che non puo essere curata,

ma puo essere arrestata.

Prima di arrivare a giocatori anonimi,

molti giocatori compulsivi pensavano di essere
moralmente deboli o semplicemente
“sbagliati”, incapaci.

1l concetto é che i giocatori compulsivi sono,
in effetti, persone malate che possono
recuperarsi se seguiranno con tutte le loro
Jforze un semplice programma che ha un
provato successo con migliaia di altri vomini
e donne con problemi di gioco compulsivo.
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Hai mai perso tempo sul lavoro o a scuolaa causa del
gioco?

11 gioco ha mai reso la tua vita familiare infelice?

Il gioco ha danneggiato la tua reputazione?

Hai mai sentito rimorso dopo aver giocato?

Hai mai giocato per ottenere soldi con cui pagare debiti o
risolvere difficolta finanziarie?

I1 gioco ti ha causato diminuzione di ambizioni o efficien-
za?

Dopo una perdita, hai mai sentito bisogno di ritornare per
vincere quanto perduto?

Dopo una vincita sentivi il bisogno di ritornare a vincere
di pit?

Hai mai giocato fino all’ultimo euro?

Hai mai chiesto prestiti per giocare?

Hai mai venduto qualcosa per finanziare il gioco?

Eri riluttante ad usare i soldi destinati al gioco per altri
scopi?

Il gioco ti ha mai fatto essere carente rispetto alle necessita
della tua famiglia?

Hai mai giocato pill a lungo di quanto avevi previsto?
Hai mai giocato per sfuggire da disagi o problemi?

Hai mai commesso- o pensato di commettere- atti illegali
per finanziare il gioco?

Hai mai avuto difficolta a dormire a causa del gioco?
Difficoltd, discussioni, frustrazioni o altro ti spingono

verso il gioco?

. Ti sei mai sentito spinto a festeggiare momenti felici con

qualche ora di gioco?
Hai mai pensato all’autodistruzione o al suicidio quale

risultato del gioco?

Dall’esperienza dell’associazione risulta che molti giocatori
compulsivi risponderanno di si ad almeno sette delle Venti
Domande.
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